
 
KÜTAHYA SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 2025 MAYIS AYI AYLIK YEMEK LİSTESİ 

 
 

 ENERJİ 
(KKAL 

 ENERJİ 
(KKAL 

 ENERJİ 
(KKAL 

 ENERJİ 
(KKAL 

02.05.2025 
CUMA 

ENERJİ 
(KKAL 

       

TATİL 
 TARHANA ÇORBA 

TAVUKLU BEZELYE YEMEĞİ 
PRİNÇ PİLAVI 

CACIK 

807 

05.05.2025 
PAZARTESİ 

 06.05.2025 
SALI 

 07.05.2025 
ÇARŞAMBA 

 08.05.2025 
PERŞEMBE 

 09.05.2025 
CUMA 

 

KREMALI MANTAR ÇORBA 
PATLICAN KEBABI 

PİRİNÇ PİLAVI 
CACIK 

 
 

1171 

DOMATES ÇORBA 
ZYT.TAZE FASÜLYE 
FIRIN MAKARNA 

BROWNİ 

926 MERCİMEK ÇORBA 
TAVUK FAJİTA 

ARPAŞEHRİYE PİLAVI 
AYRAN 

926 MISIR ÇORBA 
FIRIN KÖFTE/PAT.EL.DİL. 

PEY.Lİ ERİŞTE 
MEYVE 

985 TARHANA ÇORBA 
KURUFASULYE 
PİRİNÇ PİLAVI 

KORNİŞON TURŞU 

1120 

12.05.2025 
PAZARTESİ 

 13.05.2025 
SALI 

 14.05.2025 
ÇARŞAMBA 

 15.05.2025 
PERŞEMBE 

 16.05.2025 
CUMA 

 

SÜZME MERCİMEK 
ÇORBASI 
ET SOTE 

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI 
KAZANDİBİ 

1025 KREMA. DOMATES 
ÇORBASI 

KIY. MANTI/YOĞURT 
BARBUNYA PLAKİ 

YEŞİL SALATA 

1000 DÜĞÜN ÇORBA  
BİBER DOLMA/YOĞ. 

KISIR 
PATATES SALATASI 

MEYVE 

863 HÜNKAR ÇORBASI 
TAVUK SPECİAL 

Z.YAĞLI TAZE FASULYE 
REVANİ 

1092 EZOGELİN ÇORBASI 
HASANPAŞA KÖFTE 

PEYNİRLİ BÖREK 
AYRAN 

1005 

19.05.2025 
PAZARTESİ 

 20.05.2025 
SALI 

 21.05.2025 
ÇARŞAMBA 

 22.05.2025 
PERŞEMBE 

 23.05.2025 
CUMA 

 

 
TATİL 

 SOĞUK AYRAN AŞI 
ÇORBASI 

SEBZELİ TAVUK SARMA 
SOSLU SPAGETTİ 

HAŞHAŞLI REVANİ 

1097 SÜZME MERCİMEK ÇORBA  
MİSKET KÖFTE 

PEYNİRLİ ERİŞTE 
SALATA 

931 DOMATES ÇORBA 
ANTEP TAVA 
PİRİNÇ PİLAVI 

CACIK 

954 TANDIR ÇORBASI 
KIZARTMA/YOĞURTLU 

SU BÖREĞİ 
VİŞNE KOMPOSTO 

1100 

26.05.2025 
PAZARTESİ 

 27.05.2025 
SALI 

 28.05.2025 
ÇARŞAMBA 

 29.05.2025 
PERŞEMBE 

 30.05.2025 
CUMA 

 

MERCİMEK ÇORBASI 
İÇLİ KÖFTE 

PEYNİRLİ MAKARNA 
KALBURABASTI 

1300 KREMALI MANTAR 
ÇORBASI 

NOHUT YEMEĞİ 
SALÇALI BUGUR PİLAVI 

NANELİ CACIK 

845 TARHANA ÇORBA 
ÇOBAN KAVURMA 

PİRİNÇ PİLAVI 
MEYVE 

1085 DOMATES ÇORBA 
ÇITIR TAVUK /ELMA DİL. 

PAT 
MAKARNA SALATASI 

AYRAN 

1170 MENGEN ÇORBASI 
KABAK MÜCVER/YOĞURT 

BOLONEZ SOSLU MAKARNA 
FISTIKLI UN HELVASI 

 

*Menü enerji (kkal) değerleri yaklaşık değerlerdir ve bilgilendirme amaçlı yazılmıştır. 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

YÜKLENİCİ FİRMA GIDA TEKNİKERİ         DİYETİSYEN ŞUBE MÜDÜRÜ  
 NESLİHAN YILDIZ GÜNSELİ BİRGE İBRAHİM ÇELİK 


